
 
 
 

Neues Angebot ab Dienstag dem 
29.08.2017! 

 

Wellnesstraining 
 

Entspannungstraining  (dehnen & bewegen)   

 

Training im Vorraum von 17:15 Uhr bis 18:00 Uhr 

für jedes Alter (weibl. & männl.)  
unter Anleitung von Sabrina Becker 

 
 
 

 
 
 


